
บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำวจิยั 
 
 การศึกษาคณิตศาสตร์ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544  และ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  มุ่งหมายใหผู้เ้รียนตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์พื้นฐานเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต 
การวเิคราะห์ขอ้มูล และความน่าจะเป็น พร้อมทั้งสามารถน าความรู้นั้นไปประยกุตไ์ด ้ นอกจากน้ี
ยงัมุ่งหมายใหผู้เ้รียนมีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็น ไดแ้ก่ ความสามารถในการ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย การใหเ้หตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และ
การน าเสนอ การมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ  ทางคณิตศาสตร์ และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน อีกประการหน่ึงหลกัสูตรมุ่งหมายใหผู้เ้รียนมีความสามารถใน
การท างานอยา่งเป็นระบบ มีระเบียบวนิยั มีความรอบคอบ มีความรับผดิชอบ มีวจิารณญาณ มีความ
เช่ือมัน่ในตนเอง พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ (กรมวชิาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 3; 2551: 47-51)  กล่าวไดว้า่ ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมี
คุณภาพตอ้งมีความสมดุลระหวา่งสาระทางดา้นความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ควบคู่ไปกบัคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 รายงานสภาวะการศึกษาไทย ปี 2550/2551  “ปัญหาความเสมอภาคและคุณภาพของ
การศึกษาไทย ของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา ด าเนินการศึกษาวเิคราะห์และเรียบเรียง
รายงานโดย รองศาสตราจารยว์ทิยากร  เชียงกลู (2551: 82) ระบุวา่ ระบบโรงเรียนในระดบั
การศึกษาขั้นพื้นฐานสอนแบบมุ่งท่องจ าวชิาแบบเขม้งวด ดงัหลกัฐานการประเมินผลคุณภาพ
ภายนอกดา้นครู พบวา่ โรงเรียนท่ีครูไดม้าตรฐานท่ี 22  คือ มีความสามารถในการจดัการเรียนการ
สอนอยา่งมีประสิทธิภาพและเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั อยูใ่นเกณฑดี์มีเพียงร้อยละ 31.1 
 การเรียนการสอนแบบเนน้การท่องจ าน่าจะมีส่วนท าใหน้กัเรียนระดบัประถมศึกษา
และมธัยมศึกษามีทกัษะในการแสวงหาความรู้ต ่า เม่ือพิจารณาสภาพอนัพึงประสงคด์า้นการศึกษา
คณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีคุณภาพโดยมีความสมดุลระหวา่ง
สาระดา้นความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 
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สภาพอนัพึงประสงคด์งักล่าวไม่น่าจะเกิดข้ึนไดภ้ายใตบ้รรยากาศการเรียนการสอนแบบเนน้การ
ท่องจ า ดงัหลกัฐานยนืยนัจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของผูเ้รียนกลุ่มอาย ุ15 ปีข้ึนไปของ
ประเทศกลุ่มพฒันาแลว้และประเทศท่ีพฒันาปานกลางรวมทั้งประเทศไทย ในช่วงปี 2543-2549 
(วทิยากร  เชียงกลู 2551: 13)  ปรากฎวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนไทยดา้นวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และการอ่านไดต้ ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของทุกประเทศรวมกนั และต ่ากวา่ประเทศเพื่อนบา้นในเอเชีย
หลายประเทศ รวมทั้งยงัไดค้ะแนนเฉล่ียลดลงจากปีก่อน ๆ  อยา่งต่อเน่ือง  ผลการทดสอบการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดบั ประถมศึกษาปีท่ี 6  และ มธัยมศึกษาปีท่ี 6  คะแนนวชิาหลกั
ส่วนใหญ่ของนกัเรียนสอบไดต้ ่ากวา่เกณฑม์าตรฐาน คือต ่ากวา่ร้อยละ 50  โดยเฉพาะภาษาองักฤษ 
คณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ส่วนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
คะแนนเฉล่ียต ่าสุดเป็นวชิาภาษาไทย 
 นอกจากปัญหาครูจดัการเรียนการสอนแบบเนน้การท่องจ าแลว้  ยงัมีปัญหาการขาด
แคลนครูท่ีมีความสามารถในการสอนเฉพาะกลุ่มสาระท่ีส าคญั เช่น ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์  
วทิยาศาสตร์ ภาษาไทย  ในโรงเรียนขนาดเล็กมีครูท่ีสอนไม่ตรงวุฒิมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่โรงเรียน
ขนาดเล็กในชนบท  นอกจากน้ีแลว้ยงัพบวา่การพฒันาครูประจ าการในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ยงั
ใชว้ธีิฝึกอบรมแบบเก่าท่ีเนน้การน าครูจ านวนหน่ึงมาเขา้ฝึกอบรมระยะสั้นดว้ยการฟังบรรยายจาก
วทิยากรเป็นหลกั เน้ือหาสาระท่ีบรรยายมกัเป็นเร่ืองหลกัการทัว่ ๆ  ไปไม่ไดส้อดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหาการเรียนการสอนของวชิาเฉพาะทางท่ีครูเผชิญอยู ่ การฝึกอบรมระยะสั้นมิไดส้ร้างแรงจูงใจ
จากภายในตวัครูให้รักการอ่าน การคน้ควา้วิจยัเพื่อพฒันาตนเอง ทั้งในดา้นความรู้และทกัษะการสอน  
ดงัท่ี รองศาสตราจารยว์ทิยากร  เชียงกลู  กล่าวไวใ้นรายงานสภาวะการศึกษาไทย ปี 2552/2551  
ปัญหาความเสมอภาคและคุณภาพการศึกษาไทยวา่ (วทิยากร  เชียงกลู 2551: 106-107) 

... ครูอาจารย์จ านวนมากคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประยกุต์ใช้ไม่เป็นได้แต่สอน
ตามต าราให้นักเรียนท่องจ าไปวนั ๆ  ดังนั้นการเรียกร้องเร่ืองการปฏิรูปการศึกษาจากบน
ลงล่างให้ครูสอนให้นักเรียนใฝ่เรียนรักการอ่าน รู้จักวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็น  ไม่ใช่เน้น
แต่การท่องจ า จึงเป็นเพียงการเรียกร้องในเชิงหลักการหรืออุดมคติ โดยไม่ค านึงข้อเทจ็จริงว่า 
ในสภาพท่ีครูอาจารย์จ านวนมากไม่ได้ใฝ่รู้ ไม่รักการอ่าน คิดวิเคราะห์สังเคราะห์ไม่เป็นแล้ว 
การฝึกอบรมระยะส้ันด้วยการบรรยายและแนะน าครูอาจารย์ไปสอนให้นักเรียนท าในส่ิงท่ี
ครูเองท าไม่เป็นนั้นเป็นเร่ืองท่ีท าให้เกิดผลส าเร็จได้ยาก... 

 ในรายงานฉบบัเดียวกนัน้ีไดเ้สนอมาตรการการพฒันาครูประจ าการโดยใชโ้รงเรียน
เป็นฐานใหท้ัว่ถึงและต่อเน่ืองโดยใชส่ื้อการเรียนการสอนทางไกลในการพฒันาครู (วทิยากร  เชียงกลู 
2551: 124)  ผูว้จิยัเป็นอาจารยป์ระจ าแขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน วชิาเอกคณิตศาสตร์ 
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สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ซ่ึงจดัการเรียนการสอนโดยใชร้ะบบ
การศึกษาทางไกล จึงมีความสนใจพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลในการพฒันาสมรรถนะครู
คณิตศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา ชุดฝึกอบรม
ทางไกลท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนใชส่ื้อส่ิงพิมพใ์นรูปประมวลสาระและแนวการศึกษาเป็นส่ือหลกั และใช้
การมีปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้และการมีปฏิสัมพนัธ์ออนไลน์เป็นส่ือเสริม ผูว้ิจยัน าชุดฝึกอบรม
ทางไกลไปใชก้บัครูคณิตศาสตร์ท่ีมีบริบทและสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนต่างกนั เพื่อประเมิน
ความคิดเห็นของครูต่อชุดฝึกอบรมทางไกล ประเมินความเช่ือของครูเก่ียวกบัการแกปั้ญหา 
ประเมินความสามารถของครูในการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา ตลอดจน
ประเมินความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 

2.1 เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลในการพฒันาสมรรถนะครูดา้นการจดัการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

2.2 เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลในการพฒันาสมรรถนะครูดา้น
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

3.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 การวจิยัน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัและการพฒันา โดยมีขั้นตอนการวจิยั 2 ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนท่ี 1 การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล และขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
ขอบเขตของการวจิยัในแต่ละขั้นตอน  มีดงัน้ี 

 ข้ันตอนที ่1  กำรพฒันำชุดฝึกอบรมทำงไกล 

1.1  ประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการส ารวจความตอ้งการจ าเป็นเก่ียวกบัสมรรถนะครู
ดา้นการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 1) นกัศึกษาระดบั
บณัฑิตศึกษา แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน วชิาเอกมธัยมศึกษา-การสอนคณิตศาสตร์ ท่ีสอบ
ปกป้องวทิยานิพนธ์ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2549  2) นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา แขนงวชิา
หลกัสูตรและการสอน วชิาเอกมธัยมศึกษา-การสอนคณิตศาสตร์ และแขนงวชิาประถมศึกษาเฉพาะท่ี
เป็นครูคณิตศาสตร์ รุ่นปีการศึกษา 2549  3) ศิษยเ์ก่าระดบัปริญญาโท แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน 
วชิาเอกมธัยมศึกษา-การสอนคณิตศาสตร์  
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1.2  ผูท้รงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล ก่อนน าไปทดลองใช ้
ประกอบดว้ยผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสอนคณิตศาสตร์ในระบบการศึกษาทางไกล ดา้นการสอน
คณิตศาสตร์ในโรงเรียนมธัยมศึกษา และดา้นเน้ือหาคณิตศาสตร์ในคณะวทิยาศาสตร์ ของ
มหาวทิยาลยัปิด 

1.3  เน้ือหา  เน้ือหาท่ีบรรจุในชุดฝึกอบรมทางไกลและในการปฏิสัมพนัธ์แบบ
เผชิญหนา้ ประกอบดว้ย 1) แนวคิดเก่ียวกบัการแกปั้ญหาและยทุธวธีิแกปั้ญหา 2) การสอน
คณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารเรียนรู้แบบแกปั้ญหาและการก าหนดปัญหาคณิตศาสตร์ 3) การออกแบบ
แผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชว้ธีิแกปั้ญหา และ 4) การวดัและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

1.4  ระยะเวลา ระยะเวลาในการด าเนินการส ารวจความตอ้งการจ าเป็นเก่ียวกบั
สมรรถนะครูดา้นการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และการพฒันาชุด
ฝึกอบรมทางไกล การพฒันาสมรรถนะครูคณิตศาสตร์: การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวธีิแกปั้ญหา   
ใชเ้วลาด าเนินการ 10 เดือน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 2551 ถึงเดือนธนัวาคม 2551  

ขั้นตอนที ่2  กำรทดลองใช้และประเมินกำรใช้ชุดฝึกอบรมทำงไกล 

2.1  ประชากร  ประชากรในการทดลองใชแ้ละประเมินการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
ประกอบดว้ย ครูสอนคณิตศาสตร์ท่ีอาสาสมคัรเขา้ร่วมโครงการฝึกอบรมทางไกล กระจายอยูใ่น
จงัหวดัต่าง ๆ  จ  านวน 25 คน ครูเหล่าน้ีศึกษาประมวลสาระและท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
แกปั้ญหาและน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาไปทดลองสอนกบันกัเรียนของตนพร้อมทั้ง
รายงานผลการสอน 

2.2  ตวัแปร ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ 

 1)  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการฝึกอบรมทางไกลโดยใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล การ
พฒันาสมรรถนะครูคณิตศาสตร์: การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวธีิแกปั้ญหา 

 2)  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ สมรรถนะครูคณิตศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนการสอน โดย
ใชว้ธีิเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 

2.3  ระยะเวลา ระยะเวลาในการทดลองใชแ้ละประเมินการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลใช้
เวลา 2 เดือน ตั้งแต่เดือนมกราคม 2552 จนถึงกุมภาพนัธ์ 2552 

 

4.  นิยำมศัพท์ 
 

 วธีิกำรฝึกอบรมทำงไกล หมายถึง กระบวนการในการใหก้ารฝึกอบรมโดยใชชุ้ด
ฝึกอบรมทางไกล ท่ีมีส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือหลกั ไดแ้ก่ ประมวลสาระและแนวการศึกษา และส่ือเสริม
ในรูปปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้ กระบวนการในการให้การฝึกอบรมประกอบดว้ย 1) ผูเ้ขา้อบรม
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ศึกษาประมวลสาระและท ากิจกรรมในแนวการศึกษาโดยอิสระตามล าพงั ควบคู่ไปกบัการปฏิบติั
ภารกิจการสอนตามปกติของตน 2) ผูเ้ขา้อบรมศึกษาแผนกิจกรรมการเขา้ปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้ 
เพื่อท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย ไดแ้ก่ การเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา และการ
น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาไปทดลองสอนกบันกัเรียนและรายงานผลการ
ทดลองสอน 3) ผูเ้ขา้อบรมร่วมกิจกรรมปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้ เพื่อเสริมเติมเตม็ความรู้โดย
วทิยากรอบรมและน าเสนอผลงานพร้อมทั้งอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั 4) ผูเ้ขา้อบรม
เขา้ร่วมอภิปรายประเด็นปัญหาเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาบนกระดานสนทนา 
 สมรรถนะครูคณติศำสตร์ หมายถึง ความสามารถของครูคณิตศาสตร์ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาท่ีเช่ือมโยงกบัสภาพจริง เนน้ใหผู้เ้รียนใชท้กัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ยทุธวธีิแกปั้ญหา การใชต้วัแบบเชิงคณิตศาสตร์ การใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร์ การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ เนน้ใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย และเนน้การเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมี
ความสุข และหมายรวมถึงความสามารถของครูคณิตศาสตร์ในการคิดไตร่ตรองความเช่ือของ
ตนเองท่ีมีต่อการแกปั้ญหา การตรวจสอบสมรรถนะของครูคณิตศาสตร์ใชว้ธีิวเิคราะห์เอกสารจาก
แผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบแกปั้ญหาของครู และผลการตอบแบบวดัความเช่ือของครู
เก่ียวกบัการแกปั้ญหา 
 ประสิทธิภำพของชุดฝึกอบรมทำงไกล หมายถึงชุดฝึกอบรมทางไกลเอ้ืออ านวยให้เกิด
ผลส าเร็จซ่ึงพิจารณาจาก ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล และความส าเร็จของครู
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 
 

5.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 
 

 การวจิยัน้ีก่อให้เกิดประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 

 5.1  เกิดองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัรูปแบบการฝึกอบรมทางไกลเพื่อพฒันาสมรรถนะครู
คณิตศาสตร์ดา้นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใชว้ธีิเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 
 5.2  สถานศึกษาท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานไดแ้นวทางในการพฒันาสมรรถนะครู
คณิตศาสตร์ดา้นจดัการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหา 
 5.3  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน วชิาเอกคณิตศาสตร์ น าผลวจิยัไปใชพ้ฒันา
หลกัสูตรดา้นการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ระดบัปริญญาโทและปริญญาเอก และพฒันาหลกัสูตร
การฝึกอบรมทางไกลเพื่อพฒันาครูประจ าการโดยใชโ้รงเรียนเป็นฐาน  
 




